
Frequency words 

Frequency words are normally put after subjects indicting how often you do certain 
activities. Remember frequency words are never at the end of sentences in Chinese. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

总
zǒng

是
shì

  
平
píng

常
cháng

  
常
cháng

常
cháng

/ 经
jīng

常
cháng

 

 
How often do you do the following things? 
 

   

 

 

    

 

 

         

Write your sentences here. 
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Can you use the above words to fill in the blanks? 
 

     红红去年从中国来。现在在 Marist 中学上十一年级。 

红红___________七点起床，七点半吃早饭，八点上学，八点半上课。

学校上午___________有三节课，____________有四节课。红红十

二点二十五分在学校吃午饭。下午有两节课。红红喜欢运动。下了课，

她__________ 和同学们去打球。她四点半回家。 

红红__________看电视，因为她有很多作业要做。红红的妈妈

很会做中国菜，所以她家晚饭__________吃中餐。 

吃了晚饭，她_____________听听音乐，____________和妈妈，

爸爸说说话，然后做作业。她十点睡觉。 

周
zhōu

末
m ò

，红红____________很晚睡觉很晚起床。她们一家

____________去饭馆吃饭。她____________ 也喜欢和朋友一起去

看电影。红红最不喜欢做饭，所以她____________做饭。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Created by Arima Wang/Marist College 



Sequence words

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

 

 

 
Write the following sentences by using above the expressions. 
 

英文 中文 
 
Before going to school  
 
After school  
 
When Mum is cooking  
 
After going back home  
 
before watching TV  
 
From my home to school  
I first do my homework, and 
then I help my sister with her 
English. 

 

 
Before I started college  
 
From Monday to Friday  
 
When it is weekend  

---以
y ǐ

前
qián

 before ---以
y ǐ

后
hòu

 after ---的
d e

时
shí

候
hòu

 when 

然
rán

后
hòu

  then  从
cóng

 --- 到
dào

 ---  
from--- to---

Unlike English sentence order, when you say “after dinner” in English, 

Chinese say “晚饭以后 dinner after”, same expressions with “before ---以前, 

and “when ---的时候”. 
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Read the following sentences carefully and rearrange them according to the 
sequence. Then copy down in your book. 

a. 上课的时候，不可以吃东西和说话。 

b. 起床以后， 我先
xiān

洗
x ǐ

脸
liǎn

刷
shuā

牙
y á

。然
rán

后
hòu

吃早饭。 

c. 从星期一到星期五，我早上七点起床。周
zhōu

末
m ò

我常常九点起床。 

d. 我下午三点十分下课。 

e. 我们学校八点四十分开
kāi

始
shǐ

(start)上课。  

f. 我家晚上六点半吃晚饭。 

g.吃早饭以前，我喜欢看一
y ì

会
huì

儿
e r

(for a while)书。 

h. 吃了晚饭，我再
zài

(again)做一会儿作业，然后去睡觉，睡觉以前我  

    喜欢听一 会儿音乐。 

i. 我十二点二十分在学校吃午饭，吃了午饭以后，我有时候和同学 

   去打球，有时候和同学聊
liáo

天
tiān

(chat)。 

j.我常常四点回家，回家以后，我先看一会儿电视，我喜欢看    

  Simpson. 然后帮妈妈做饭。 

k. 从我家到学校不远，我常常走路上学。如
r ú

果
guǒ

(if)天气不好，妈 

妈开车送
sòng

(send)我上学。 

l. 下课以后我有时候在学校玩儿一会儿，有时候去图
t ú

书
shū

馆
guǎn

(library)   

   做一会儿功课。   

 m．星期六我常常和朋友一起去打球。我打球打得很好。 

n. 我们上午有三节课，下午有两节课。 

Created by Arima Wang/Marist College 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
              


